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RUTA DE APRENDIZAJE 
 

 
Asignatura:     Tecnología Curso:  2° Básicos 
Profesor/a:                           Karen Schultz Tiempo:  2 horas pedagógicas. 
Inicio: 4 de abril  Término: 30 de abril 

 

MI PLAN DE TRABAJO 

Aprendizaje basado en proyectos 

“A movernos: proyecto de patio activo” 

Tema: Unidad 1 “Motivación y planificación: proyecto de patio activo” 

 

Temas a Desarrollar Actividad Semana 

¿QUÉ HARÉ? ¿CÓMO HARÉ? ¿CUÁNDO LO 
HARÉ? 

Unidad 1: sesión 2 
Conocimientos sobre 
actividad deportiva y 
su relación con el 
sedentarismo. 
 

• Conocimientos previos ¿Qué estuvimos 
elaborando la clase pasada? 

• Video motivacional 
https://www.youtube.com/watch?v=qELDncaLfjo 
 

• Responden preguntas, ¿Por qué es bueno mantener 
el cuerpo en movimiento?  
 

• Se brinda definición de sedentarismo. Responden 
pregunta ¿Cómo evitar el sedentarimo? ¿Qué 
actividades físicas realizas? 

• Actividad libro Aprendo con proyectos sesión 2  
(p. 12-14) 

• Sala de computación, investigar sobre dudas.  
• Se comparten dudas. 

 

Semana del 
31/03-04/04  

(Viernes 04/04) 

INTERFERIADO POR SEMANA SANTA 

 

Viernes 18/04 

 

 

EVALUACIONES Y CALIFICACIONES 

Evaluación Fecha Nota 

Pasos de un proyecto 14/04-18/04 Sumativa 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qELDncaLfjo
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